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ПРОГРАММА  

Пятого Юбилейного Конгресса Российского Комитета исследователей рассеянного склероза с международным участием  

«Рассеянный склероз и другие демиелинизирующие заболевания. Вопросы патогенеза, диагностики и терапии»  

 

28-30 сентября 2023 

г. Уфа, ул. Авроры, д. 2, Президент Отель 

 

 

КРАТКАЯ ПРОГРАММА КОНГРЕССА 

 

28 сентября 2023 (четверг) 

Конференц-зал «Парламент», 3-ий этаж 

09:00 -10:30 Сателлит Биокад в виде интерактивного радио-шоу (Не входит в программу НМО)  

10:30-10:40 Перерыв 

10:40-12:00 Школа рассеянного склероза (РС): патогенез и диагностика РС  

12:00-13:00 Перерыв на обед 

13:00-14:30 Школа РС: дифференциальная диагностика РС  

14:30-14:40 Перерыв 

14:40-15:40 Сателлитный симпозиум компании Рош (Не входит в программу НМО)  

15:40-15:50 Перерыв 

15:50-18:05 Российско-Белорусский симпозиум  

18:05-18:20 Перерыв 

18:20-19:20 Школа РС: лечение РС  
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29 сентября 2023 (пятница) 

Конференц-зал «Парламент», 3-ий этаж 

09:00-10:00 Сателлитный симпозиум компании  Новартис (Не входит в программу НМО)  

10:00-10:10 Перерыв 

10:10-13:10 Открытие. Пленарное заседание  

13:10-14:10 Перерыв на обед 

14:10-15:10 Сателлитный симпозиум  компании  Джонсон & Джонсон (Не входит в программу НМО)  

15:10-15:20 Перерыв 

Конференц-зал «Парламент», 3-ий этаж Конференц-зал «Канцлер», 3-ий этаж 

15:20-16:30 Симпозиум 1.  

Дифференциальный диагноз, атипичные 

формы демиелинизации, клинические случаи  

15:20-16:40 Симпозиум 2.  

Возрастные, половые, этнические 

особенности РС, клинические случаи  

 

16:30-16:40 Перерыв   

16:40-18:00 

 

Перерыв  16:40-17:40  Сателлитный симпозиум Мерк  

(Не входит в программу НМО)  

17:50-18:00 Перерыв  

18:00-19:30 Симпозиум 3.  

Этиологические и патогенетические 

механизмы демиелинизации 

18:00-19:30 Симпозиум 4.  

Другие аутоиммунные заболевания нервной 

системы, дифференциальный диагноз, 

клинические случаи  

17:50-19:30 ФОЙЕ 

Постерная сессия (очно)  
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30 сентября 2023 (суббота) 

Конференц-зал «Парламент», 3-ий этаж 

09:00-10:00 Сателлитный симпозиум компании Рош (Не входит в программу НМО)   

10:00-10:10 Перерыв 

 Конференц-зал «Парламент», 3-ий этаж  Конференц-зал «Канцлер», 3-ий этаж 

10:10-11:45 Симпозиум 5.  
Патогенетическое лечение 

демиелнизирующих и аутоиммунных 

заболеваний ЦНС  

10:10-11:45 Симпозиум 6.  

ЗСОНМ и МОГ-ассоциированные 

заболевания 

 

11:45-12:00 Перерыв 

12:00-13:00 Сателлитный симпозиум компании Астра 

Зенека (Не входит в программу НМО)  
  

13:00-13:50 Перерыв на обед 

13:50-14:50 Сателлитный симпозиум компании 

Новартис (Не входит в программу НМО) 
  

14:50-15:00 Перерыв   

15:00-16:10 Симпозиум 7.  
Клинические рекомендации по РС и ЗМОНМ 

15:00-16:10 Симпозиум 8.  

Роль пациентских организаций в 

организации помощи пациентам с РС и 

ЗСОНМ  

16:10-16:20 Перерыв 16:10-16:20 Перерыв 

16:20-18:35 Симпозиум 9.  

Реабилитация при РС  
16:20-18:35 Симпозиум 10.  

Дополнительные лечебно-диагностические 

возможности при РС  

18:35-18:40 Перерыв  18:35-18:40 Перерыв 

18:40-19:00 Закрытие Конгресса, отчетно-выборное 

собрание и совещание РОКИРС 
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28 сентября 2023 (четверг) 

Конференц-зал «Парламент», 3-ий этаж 
09:00 -10:30 Сателлит Биокад в виде интерактивного радио-шоу (Не входит в программу НМО) 

ПИТРС FM: интерактивный диалог экспертов 

 

Рассеянный склероз в новом формате (5 мин) 

Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень) 

 

Приветственное слово (5 мин) 

Заплахова Оксана Викторовна, Бахтиярова Клара Закиевна (Уфа) 

 

Рассеянный склероз: последние новости (15 мин) 

Бойко Алексей Николаевич (Москва) 

 

ПИТРС 1 линии: незакрытые терапевтические потребности (25 мин) 

Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень) 

 

Anti-CD20 терапия: вчера, сегодня, завтра (25 мин) 

Касаткин Дмитрий Сергеевич (Ярославль) 

 

Рассеянный склероз: задача с множеством неизвестных (15 мин) 

Бойко Ольга Владимировна (Москва) 

 

Открытый микрофон (5 мин) 

10:30-10:40 Перерыв 

10:40-12:00 Школа по рассеянному склерозу (РС): патогенез и диагностика РС 

 

Патогенез РС (25 минут) 

Захарова Мария Николаевна (Москва) 

 

Нейроиммунология РС (20 минут) 

Мельников Михаил Валерьевич (Москва) 

 

Критерии постановки диагноза «рассеянный склероз» (25 минут) 
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Спирин Николай Николаевич (Ярославль) 

 

Дискуссия (10 минут)  

 

12:00-13:00 Перерыв на обед 

13:00-14:30 Школа по РС: дифференциальная диагностика РС 

 

МРТ в диагностике РС (25 минут) 

Брюхов Василий Валерьевич (Москва) 

 

Дифференциальная диагностика РС (25 минут) 

Бойко Алексей Николаевич (Москва) 

 

ЗСОНМ, патогенез, диагностика, лечение (25 минут) 

Касаткин Дмитрий Сергеевич (Ярославль) 

 

Дискуссия (15 минут)  

 

14:30-14:40 Перерыв 

14:40-15:40 Сателлитный симпозиум компании Рош (Не входит в программу НМО)  

«Окрелизумаб: международные данные, собственный опыт»  

Модераторы: Бойко А.Н., Спирин Н.Н. 

 

Эффективность в долгосрочной перспективе (15 мин) 

Захарова Мария Николаевна (Москва) 

 

Место Окрелизумаба в терапевтическом ландшафте терапии РС (15 мин) 

Попова Екатерина Валерьевна (Москва) 

 

Фокусы безопасности (15 мин) 

Касаткин Дмитрий Сергеевич (Ярославль) 

 

Региональный опыт раннего старта терапии Окрелизумабом (15 мин) 

Бахтиярова Клара Закиевна (Уфа) 
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15:40-15:50 Перерыв 

15:50-18:05 Российско-Белорусский симпозиум  

Председатели: Бойко А.Н., Ващилин В.В., Спирин Н.Н. 

 

Отбор пациентов с РС для терапии ПИТРС в Республике Беларусь (15 минут) 

Ващилин Вячеслав Викторович (Минск) 

 

Оказание специализированной медицинской помощи пациентам с РС в Томской области (15 минут) 

Алифирова Валентина Михайловна (Томск) 

 

Особенности планирования беременности пациенток с РС и их дальнейшая курация (15 минут) 

Чернуха Татьяна Николаевна (Минск) 

 

Эпидемиологические показатели РС и опыт ведения беременных женщин с высокоактивным РС в Московской области (15 

минут) 

Якушина Татьяна Игоревна, Штанг И.О., Якушина Д.М. (Москва) 

 

Эпидемиологическая характеристики и особенности оказания помощи пациентам РС и ЗСОНМ в Республике Башкортостан 
(15 минут) 

Бахтиярова Клара Закиевна (Уфа) 

 

Эффективность безмедикаментозного лечения у пациентов с прогрессирующим РС (15 минут) 

Буняк Анна Георгиевна (Минск) 

 

Стоимость диагностики РС на амбулаторном этапе и возможные пути государственной поддержки пациентов (15 минут) 

Белова Анна Наумовна (Нижний Новгород) 

 

Приверженность к лечению при педиатрическом РС (10 минут) 

Куликова Светлана Леонидовна (Минск) 

 

Эпидемиология РС на Смоленщине, вчера и сегодня (10 минут) 

Никитенкова Валентина Евгеньевна, Маслова Н.Н. (Смоленск) 

 

Дискуссия (10 минут) 
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18:05-18:20 Перерыв 

18:20-19:20 Школа по РС: лечение РС  
 

Патогенетическое лечение РС (25 минут) 

Елисеева Дарья Дмитриевна (Москва) 

 

Реабилитация при РС (25 минут) 

Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень) 

 

Дискуссия (10 минут) 
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29 сентября 2023 (пятница) 

Конференц-зал «Парламент», 3-ий этаж 
09:00-10:00 Сателлитный симпозиум компании Новартис (Не входит в программу НМО) 

«Офатумумаб: яркое созвездие в терапии анти CD20»                   

Председатели: Бойко А.Н., Хартунг Н.П., Петров С.В.  

 

Видеоролик (5 мин) 

 

Офатумумаб в терапии ПИТРС - раннее переключение имеет значение (15 мин) 

Тотолян Наталья Агафоновна Санкт-Петербург) 

 

Данные исследования ASCLEPIOS: исходы терапии в российской популяции (15 мин) 

Бойко Алексей Николаевич (Москва) 

 

Препарат офатумумаб в реальной клинической практике: первый опыт (10 мин) 

Петров Сергей Владимирович (Москва) 

 

Дискуссия (15 мин) 

 

10:00-10:10 Перерыв 

10:10-13:10 Открытие. Пленарное заседание 

Председатели: Рахматуллин А.Р. (Уфа), Павлов В.Н. (Уфа), Кутлубаев М.А. (Уфа), Бойко А.Н.(Москва), Власов Я.В. (Самара), 

Захарова М.Н.(Москва), Спирин Н.Н.(Ярославль) 

 

Приветственные слова (20 минут)  

 

История изучения РС в Республике Башкортостан (20 минут)  

Кутлубаев Мансур Амирович (Уфа) 

 

 

Сигнальные биолипиды в патогенезе и терапии РС (30 минут) 

Захарова Мария Николаевна (Москва) 

 

Возрастные аспекты РС (30 минут) 

Спирин Николай Николаевич (Ярославль) 
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Современные методы визуализации воспаления и нейродегенерации при РС (30 минут) 

Брюхов Василий Валерьевич (Москва) 

 

Бойко Алексей Николаевич (Москва) 

Особенности организации научно-практической работы при РС в РФ на современном этапе (30 минут) 

 

Дискуссия (20 минут) 

 

13:10-14:10 Перерыв на обед  

14:10-15:10 Сателлитный симпозиум компании Джонсон & Джонсон (Не входит в программу НМО) 

Медицинский симпозиум «Принятие решений о терапии рассеянного склероза. О чем говорят на конгрессах в 2023 

году?» 

 

Эффективность ВЭПИТРС в долгосрочной перспективе: что мы знаем сегодня? (15 минут) 

Симанив Тарас Олегович (Москва)  

 

Вопросы безопасности при длительном применении ВЭПИТРС (15 минут) 

Попова Екатерина Валерьевна (Москва)  

 

Качество жизни как фактор, влияющий на выбор ПИТРС при ВАРС и БПРС (15 минут) 

Бойко Ольга Владимировна (Москва)  

 

15:10-15:20 Перерыв 

15:20-16:30 Симпозиум 1. Дифференциальный диагноз, атипичные формы демиелинизации, клинические случаи 

Председатели: Бахтиярова К.З., Белова А.Н., Попова Е.В. 

 

Роль цереброваскулярных заболеваний в прогрессировании РС (10 минут) 

Сиверцева Стелла Анатольевна, Лащ Н.Ю. (Тюмень, Москва) 

 

Регистры РС: оценка своевременности диагностики и начала терапии (10 минут)  

Кочергин Иван Александрович (Москва) 

 

Клинический случай дифференциальной диагностики синдрома MELAS и демиелинизирующего заболевания (10 минут) 

Сайфуллина Елена Владимировна (Уфа) 
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Дифференциальная диагностика РС и синдрома CADASIL (10 минут) 

Руина Екатерина Андреевна (Нижний Новгород) 

 

Комбинированные синдромы – сочетание центральной и периферической демиелинизации (10 минут) 

Шейко Геннадий Евгеньевич (Нижний Новгород 

 

Перекрестный синдром: РС и острая воспалительная демиелинизирующая невропатия (10 минут) 

Кабаева Анастасия Романовна (Москва) 

 

Дискуссия (10 минут) 

16:30-16:40 Перерыв  

16:40-17:40  Сателлитный симпозиум Мерк (Не входит в программу НМО)  

Высокоэффективная терапия РС: ранний старт и долгосрочный контроль! 

 

Три причины начинать терапию РС с кладрибина в таблетках (20 мин) 

Попова Екатерина Валерьевна (Москва) 

 

Ранний старт кладрибина в таблетках – эффективно и безопасно (20 мин) 

Хабиров Фарит Ахатович (Казань) 

 

Опыт применения кладрибина в таблетках в Пермском крае (20 мин) 

Трушникова Татьяна Николаевна (Пермь) 

 

17:50-18:00 Перерыв  
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18:00-19:30 Симпозиум 3. Этиологические и патогенетические механизмы демиелинизации 

Председатели: Бойко А.Н., Захарова М.Н., Спирин Н.Н. 

 

Изменение репертуара генов В-клеточных рецепторах при РС (15 минут) 

Симанив Тарас Олегович (Москва) 

 

Профилирование транскиптома выявляет в мононуклеарных клетках крови при РИС нарушения регуляции иммунных 

процессов, характерных для РС (15 минут) 

Кулакова Ольга Георгиевна (Москва) 

 

Взаимосвязь полиморфизмов генов CYP27B1 (rs703842, rs12368653, rs118204009) и CYP24A1 (rs2248359), регулирующих 

метаболизм витамина D, с рассеянным склерозом (15 минут) 

Теунова Марьяна Хусейновна (Москва) 

 

Ассоциация полиморфизмов генов CYP27B1 и CYP24A1, VDR с риском и особенностями течения рассеянного склероза (15 

минут) 

Лунев Константин Валерьевич, Смагина И.В., Ельчанинова С.А. (Барнаул) 

 

Участие метилирования ДНК в формировании клинического течения РС (10 минут) 

Киселев Иван Сергеевич (Москва) 

 

Антитела к глиальному фибриллярному кислому белку (GFAP) как диагностический биомаркер иммуноопосредованных 

неврологических заболеваний (10 минут) 

Чеканова Екатерина Олеговна (Москва) 

 

Дискуссия (10 минут) 
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29 сентября 2023 (пятница) 

Конференц-зал «Канцлер», 3-ий этаж 
15:20-16:40 Симпозиум 2. Возрастные, половые, этнические особенности, клинические случаи 

Председатели: Быкова О.В., Лащ Н.Ю., Смагина И.В.  

 

Педиатрические случаи концентрического склероза Бало в Московской популяции пациентов в контексте длительного 

наблюдения (10 минут) 

Быкова Ольга Владимировна (Москва) 

 

РС в Республике Башкортостан: популяционно-специфические генетические предикторы и результаты 20-летнего 

клинического наблюдения (10 минут) 

Тимашева Янина Римовна (Уфа) 

 

Коморбидность РС и других дизимунных заболеваний (10 минут) 

Смагина Инна Вадимовна (Барнаул) 

 

Изменения венозного кровообращения у пациентов с РС (10 минут) 

Лащ Наталия Юрьевна (Москва)  

 

Клинический случай COVID-энцефалопатии на фоне РС (10 минут) 

Тухватуллин Артур Вадимович (Уфа) 

 

ЗСОНМ в реальной практике, клинический случай в детском возрасте (10 минут) 

Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень) 

 

МОГ-ассоциированные заболевания у детей (10 минут) 

Бембеева Раиса Цеденкаевна (Москва) 

 

Дискуссия (10 минут) 

 

16:40-18:00 Перерыв 

18:00-19:30 Симпозиум 4. Другие аутоиммунные заболевания нервной системы, дифференциальный диагноз, клинические случаи 

Председатели: Волкова Л.И., Заславский Л.Г., Малкова Н.А. 

 

Миастения гравис: успешная терапия сегодня (15 минут) 
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Малкова Надежда Алексеевна (Новосибирск) 

 

Показатели индекса антител к JCV у больных РС в Ленинградской области (15 минут) 

Заславский Леонид Григорьевич (Санкт-Петербург) 

 

Заболеваемость РС и COVID 19: возможная связь (15 минут) 

Архипов Иван Евгеньевич (Новосибирск) 

 

Случаи спинального инсульта под маской миелита (10 минут) 

Омарова Мадина Алиевна (Москва) 

 

Клинический случай сочетания РС и нейросаркоидоза (10 минут) 

Смагина Инна Вадимовна (Барнаул) 

 

Клинический случай болезни Александера с поздним началом (10 минут) 

Кочергин Иван Александрович (Москва) 

 

Дискуссия (15 минут) 
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29 сентября 2023 (пятница) 
ФОЙЕ 

17:50-19:30 Постерная сессия (очно) 

Эксперты: Алифирова В.М., Бахтиярова К.З., Белова А.Н., Бисага Г.Н., Бойко А.Н., Власов Я.В., Волкова Л.И., Гончарова З.А., Гусева 

М.Е., Заславский Л.Г., Захарова М.Н., Касаткин Д.С., Лащ Н.Ю., Малкова Н.А., Маслова Н.Н., Попова Е.В., Сиверцева С.А., Симанив 

Т.О., Смагина И.В., Спирин Н.Н., Тотолян Н.А., Хабиров Ф.А., Шерман М.А., Якушина Т.И. 

В рамках сессии проводится конкурс стендовых докладов молодых ученых 
Победители конкурса получат призы от организационного комитета: 

К участию в конкурсе молодых ученых допускаются специалисты до 35 лет включительно (1988 г.р. и моложе)   

1. Аверина Екатерина Владимировна (Нижний Новгород): Дифференциальная диагностика рассеянного склероза и синдрома 

CADASIL 

2. Ахметгалеева Наиля Фанильевна (Уфа): Терапия ПИТРС 2 линии у педиатрических пациентов 

3. Вехина Екатерина Алексеевна (Ярославль): Оценка когнитивных функций у пациентов с заболеваниями спектра 

оптиконевромиелита в ярославской области 

4. Ельчанинова Екатерина Юрьевна (Барнаул): Связь черепно-мозговой травмы с риском рассеянного склероза в алтайском крае 

online 
5. Ефремова Ульяна Сергеевна (Уфа): Случаи завершенного суицида у больных рассеянным склерозом в Республике 

Башкортостан 

6. Галиуллин Тимур Рифович (Уфа): Быстропрогрессирующий рассеянный склероз 

7. Галиуллин Тимур Рифович (Уфа): Сложности диагностики ЗСОНМ 

8. Козлова Александра Олеговна (Москва): Случай подострого развития энцефалопатии после простатектомии 

9. Козин Максим Сергеевич (Москва): Поиск предвестников быстрого перехода радиологически изолированного синдрома в 

рассеянный склероз на основании данных транскриптомного профилирования мононуклеарных клеток периферической крови 

10. Кузьмина Ульяна Шафкатовна (Уфа): Важные аспекты в изучении роли нейромедиаторов в функционировании Т-лимфоцитов 

при рассеянном склерозе 

11. Кукушкина Анна Дмитриевна (Москва): Перспективы применения полифенолов при рассеянном склерозе 

12. Лиждвой Виктория Юрьевна (Москва): Возможности оценки когнитивной функции на амбулаторном приеме невролога 

13. Лопатина Анна Владимировна (Москва): Влияние флуоксетина на Th17- и Th1-иммунный ответ при рассеянном склерозе 

14. Лютов Оскар Вячеславович (Уфа): Дебют рассеянного склероза (на примере Республики Башкортостан, 2022 год) 

15. Малько Валерия Алексеевна (Санкт-Петербург): Симптом центральной вены при различных типах течения рассеянного 

склероза 

16. Малько Валерия Алексеевна (Санкт-Петербург): Показатели МР-морфометрии и тяжелых цепей нейрофиламентов при 

рассеянном склерозе 

17. Маркова Елена Александровна (Ростов-на-Дону): Особенности показателей врожденного и адаптивного иммунитета при 

вторично-прогрессирующем течении рассеянного склероза 
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18. Новикова Екатерина Сергеевна (Москва): Применение анти-В-клеточной терапии при лечении атипичных форм РС. Разбор 

клинических случаев 

19. Новикова Екатерина Сергеевна (Москва): Опыт использования анти-В-клеточной терапии у пациентов с заболеваниями спектра 

оптиконевромиелита в Московской области 

20. Омарова Мадина Алиевна (Москва): Циркулирующая микрорнк как потенциальный маркер при рассеянном склерозе 

21. Пашковская Дарья Витальевна (Томск): Влияние типа течения рассеянного склероза на качество жизни пациентов: опыт 

Томской области 

22. Пешкин Александр Николаевич (Москва): Клинический случай дифференциальной диагностики РС и болезни Бехчета 

23. Саитова Ямиля Азатовна (Уфа): Заболеваемость серопозитивным оптиконейромиелитом в Республике Башкортостан 

24. Сайфуллина Елена Владимировна (Уфа): Клинический случай дифференциальной диагностики синдрома MELAS и 

демиелинизирующего заболевания 

25. Скорнякова Евгения Алексеевна (Санкт-Петербург): Заболеваемость неврологической аутоиммунной патологией в 

Ленинградской области в период эпидемии COVID-19 

26. Талипова И.Д. (Уфа): Рассеянный склероз в позднем возрасте 

27. Титова Марина Андреевна (Томск): Возраст дебюта рассеянного склероза и его влияние на дальнейшее течение заболевания 

online 
28. Тухватуллин Артур Вадимович (Уфа): Участие глутаматных nmda-рецепторов в регуляции экспрессии молекулы адгезии vcam-

1 эндотелиальными клетками в условиях модели воспаления in vitro 

29. Ульянова Ольга Владимировна (Воронеж): Особенности питания пациентов с рассеянным склерозом 

30. Ульянова Ольга Владимировна (Воронеж): Особенности течения новой коронавирусной инфекции и постковидного синдрома 

у пациентов с рассеянным склерозом 

31. Хайбуллина Асия Рустамовна (Казань): Клинико-эпидемиологические характеристики детского РС в РТ 

32. Хороших Анна Олеговна (Воронеж): Опыт применения окрелизумаба у пациентов с рассеянным склерозом в воронежском 

регионе online 

33. Чеканова Екатерина Олеговна (Москва): Экспрессия антител к глиальному кислому белку (GFAP) при аутоиммунных 

энцефалитах и атипичных демиелинизирующих заболеваниях 

34. Чуприна Любовь Алексеевна (Симферополь): Применение блокатора IL-17А при сочетании анкилозирующего спондилита (АС) 

и демиелинизации ЦНС, развившейся на фоне лечения блокатором ФНО -α: клинический случай 

35. Штанг Инга Олеговна (Москва): Клинический случай псевдотуморозной формы РС у пациентки, переболевшей инфекцией 

COVID-19 

36. Шумаков Игорь Евгеньевич (Ярославль): Компьютерный тест для оценки функции верхней конечности у пациентов с 

рассеянным склерозом 

37. Ярош Наталья Михайловна (Ростов-на-Дону): Клинико-иммунологические различия фенотипических вариантов клинически 

изолированного синдрома 
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30 сентября 2023 (суббота) 

Конференц-зал «Парламент», 3-ий этаж 
09:00-10:00 Сателлитный симпозиум компании Рош (Не входит в программу НМО)  

«ЗСОНМ: молодая нозология – инновационные решения» 

Модераторы: Бойко О.В., Хабиров Ф.А. 

 

Маски ЗСОНМ (15 мин) 

Хайбуллин Тимур Ильдусович (Казань) 

 

Миелит: Диагностический поиск (15 мин) 

Симанив Тарас Олегович (Москва) 

 

На приеме пациент с оптическим невритом (10 мин) 

Елисеева Дарья Дмитриевна (Москва) 

 

Современные представления о контроле эффективности терапии (15 мин) 

Кутлубаев Мансур Амирович (Уфа) 

 

Актуальный терапевтический ландшафт и контроль безопасности (15 мин) 

Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень) 

 

10:00-10:10 Перерыв 

10:10-11:45 Симпозиум 5. Патогенетическое лечение демиелнизирующих и аутоиммунных заболеваний ЦНС 

Председатели: Алифирова В.М., Бойко А.Н., Захарова М.Н.  

 

(Доклад при поддержке компании Джонсон & Джонсон». Не входит в программу НМО)  

Актуальные инструменты мониторинга безопасности ПИТРС (20 минут)  

Попова Екатерина Валерьевна (Москва) 

 

Экспертные стратегии в принятии решения при назначении персонифицированной терапии РС (20 минут) 

Анацкая Людмила Николаевна (Минск) 

 

Терапия иммунной реконституции в реальной практике. Опыт Новосибирской области (20 минут) 

Коробко Денис Сергеевич (Новосибирск) 
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Редкие случаи инфекционных осложнений при анти-В-клеточной терапии: что дальше?  (10 минут) 

Закройщикова Инесса Владимировна (Москва) 

 

(Доклад при поддержке компании «Рош». Не входит в программу НМО)  

Перспективные направления патогенетического лечения РС (15 минут)   

Бойко Алексей Николаевич (Москва) 

 

Дискуссия (10 минут) 

 

11:45-12:00 Перерыв 

12:00-13:00 Сателлитный симпозиум компании Астра Зенека (Не входит в программу НМО)  

«Заболевания спектра оптиконейромиелита: актуальные подходы и новые направления»  

Председатель: Бойко А.Н. 

 

Актуальные проблемы и пути повышения качества медицинской помощи пациентам с   ЗСОНМ (20 мин) 

Касаткин Дмитрий Сергеевич (Ярославль) 

 

Эпидемиология и особенности диагностики ЗСОНМ (20 мин) 

Симанив Тарас Олегович (Москва) 

 

Выбор терапии и тактика ведения пациентов с ЗСОНМ (20 мин) 

Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень) 

 

13:00-13:50 Перерыв на обед 

13:50-14:50 Сателлитный симпозиум компании Новартис (Не входит в программу НМО) 

«Cипонимод – 7 лет в исследованиях, 4 года в практике, 2 года в России» 

Председатели: Попова Е.В., Сиверцева С.А., Бахтиярова К.З.    

 

Долгосрочная эффективность и безопасность применения сипонимода (15 мин) 

Бахтиярова Клара Закиевна (Уфа) 

 

Сипонимод в реальной клинической практике (15 мин)  

Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень) 
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Опыт применения сипонимода в России (15 мин)  

Попова Екатерина Валерьевна (Москва) 

 

Дискуссия (15 мин) 

14:50-15:00 Перерыв 

15:00-16:10 Симпозиум 7. Клинические рекомендации по РС и ОНМ (ЗСОНМ) 

Председатели: Бойко А.Н., Волкова Л.И., Спирин Н.Н. 

 

Клинические рекомендации по РС – взгляд из 2023 года (30 минут) 

Хачанова Наталья Валерьевна (Москва)   

Бойко Алексей Николаевич (Москва) 

Сиверцева Стелла Анатольевна (Тюмень) 

Волкова Лариса Ивановна (Екатеринбург) 

 

Клинические рекомендации по ОНМ (ЗСОНМ) (35 минут) 

Бойко Алексей Николаевич (Москва)  

Симанив Тарас Олегович (Москва)  

Касаткин Дмитрий Сергеевич (Ярославль)   

Быкова Ольга Владимировна (Москва)  

 

16:10-16:20 Перерыв 

16:20-18:35 Симпозиум 9. Реабилитация при РС 

Председатели: Гончарова З.А., Гусева М.Е., Сиверцева С.А. 

 

Комплексная реабилитация при РС (30 минут) 

Сиверцева Стелла Анатольевна, Гусева Мария Евгеньевна (Тюмень, Москва) 

 

Алгоритм физической реабилитации пациентов с РС: практический опыт (20 минут) 

Кузьминова Татьяна Александровна (Москва) 

 

Опыт реабилитации при РС в условиях стационара (15 минут) 

Кочина Вероника Руслановна (Екатеринбург)  

 

Факторы, влияющие на психоэмоциональный статус пациентов РС (20 минут) 

Гончарова Зоя Александровна, Руденко О.Ю. (Ростов-на-Дону) 
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Реабилитация детей с РС (15 мин)  

Быкова Ольга Владимировна (Москва) 

 

Арт-терапия при РС (15 мин)  

Гусева Мария Евгеньевна (Москва) 

 

Дискуссия (15 минут) 

 

18:35-18:40 Перерыв 

18:40-19:00 Закрытие Конгресса, отчетно-выборное собрание и совещание РОКИРС 
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30 сентября 2023 (суббота) 

Конференц-зал «Канцлер», 3-ий этаж 
10:10-11:45 Симпозиум 6. ЗСОНМ и МОГ-ассоциированные заболевания 

Председатели: Касаткин Д.С., Тотолян Н.А., Шерман М.А. 

 

Эпидемиология ЗСОНМ (20 минут) 

Шерман Михаил Айзикович (Киров) 

 

MOG-ассоциированные заболевания: вопросы диагностики и терапии (15 минут) 

Елисеева Дарья Дмитриевна (Москва) 

 

Семейный случай ЗСОНМ (15 минут) 

Турова Елена Леонидовна (Екатеринбург) 

 

Клинико-эпидемиологическая характеристика ЗСОНМ в Ростовской области (15 минут) 

Гончарова Зоя Александровна (Ростов-на-Дону) 

 

(Доклад при поддержке компании Генериум. Не входит в программу НМО)  

Патогенетическое лечение ЗСОНМ (20 минут)  

Касаткин Дмитрий Сергеевич (Ярославль) 

 

Дискуссия (10 минут) 

 

15:00-16:10 Симпозиум 8. Роль пациентских организаций в организации помощи пациентам с РС и ЗСОНМ 

Председатели: Власов Я.В., Матвиевская О.В., Цикорин И.В.  

 

Проблемы современного пациента (10 минут)  

Власов Ян Владимирович (Самара) 

 

Социальная реабилитации людей с РС: опыт реализации социальных проектов АНО "Свет" (10 минут) 

Лузанова Екатерина Игоревна, Минеева М.А., Выдрин С.А. (Челябинск) 

  

Эффективное взаимодействие регионального отделения ОООИБРС с медицинским сообществом и органами власти на 

примере Новосибирской области (10 минут)  

Шишлянников Федор Владимирови (Новосибирск) 
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Итоги деятельности ОООИБРС в 2022 –2023 г.г. (10 минут) 

Цикорин Игорь Викторович (Москва) 

 

Человек с РС: жизнь в цифре (10 минут)  

Матвиевская Ольга Владимировна (Москва) 

 

НКО-власть-граждане: проектная деятельность ВСП (10 минут) 

Кичигина Наталья Федоровна (Ростов-на-дону) 

 

Дискуссия (10 минут) 

 

16:10-16:20 Перерыв 

16:20-18:35 Симпозиум 10. Дополнительные лечебно-диагностические возможности 

Председатели: Бисага Г.Н., Бойко А.Н., Спирин Н.Н. 

 

(Доклад при поддержке компании Биокад. Не входит в программу НМО) 

Возможности МР-морфометрии в мониторинге эффективности терапии при рассеянном склерозе (15 минут) 

Бисага Геннадий Николаевич, Малько В.А., Ефимцев А.Ю, Лепехина А.С. и соавторы (Санкт-Петербург) 

 

(Доклад при поддержке компании «Новартис». Не входит в программу НМО) 

ПЭТ для оценки активности патологического процесса при РС (15 минут) 

Бойко Алексей Николаевич (Москва) 

 

Прогностический потенциал сывороточных легких цепей нейрофиламентов у пациентов с РС (15 минут) 

Каменских Екатерина Михайловна (Томск) 

 

Симптом центральной вены в диагностике и дифференциальной диагностике РС (15 минут) 

Белов Станислав Евгеньевич (Москва) 

 

Уровень выявления аффективных нарушений в период установления диагноза РС (15 минут) 

Зарубина Наталья Владимировна (Ярославль) 

 

Характеристика и факторы риска переломов у пациентов РС (20 минут)  

Турова Елена Леонидовна (Екатеринбург) 
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Лабораторные маркеры оценки эффективности терапии РС (15 мин) 

Спирина Н.Н., Киселева Екатерина Витальевна (Ярославль) 

 

Add-on подходы в патогенетической терапии РС (15 минут)  

Лопатина Анна Владимировна (Москва) 

 

Дискуссия (10 минут) 

 


